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SILVESTER 
VORSCHAU auf 2008 

       
                                     2007 im RÜCKBLICK 

Erwartungen von der Koalitionsregierung 
Ein Barometer zum Psychosozialen Klima in Österreich 

 
Traditionell gibt es jedes Jahr  Rückblicke auf das vergangene Jahr. Erwartungen 
und Vorschauen auf das kommende Jahr kann man in diversen Horoskopen lesen. 
Interessant  für die Einschätzung der  mentalen Befindlichkeit der Menschen im 
Lande Österreich ist das Vorhandensein der Balance zwischen Vor -und Rückschau. 
Ob Optimismus oder Pessimismus, die herrschende Grundhaltung der Österreicher 
und Österreicherinnen kann nur aus der Differenz der beiden Sichtweisen 
herausgelesen werden. Beim Blick zurück alles mit der rosaroten Brille zu sehen 
oder im Blick nach vorne, vorerst alles schwarz zu sehen, beide Sichtweisen spiegeln 
die mentale Befindlichkeit der Österreichischen Seele. Es kann niemand abstreiten, 
dass die Vergangenheit die Zukunft beeinflusst. Gerade im Land der Psychoanalyse 
soll man den Österreichern und Österreicherinnen die Chance geben,  mental die 
Gegenwart mit der Zukunft zu vergleichen. 
 
Wirtschaftsprognosen werden nach oben oder unten revidiert, dasselbe ist mit den 
persönlichen Bilanzen möglich und sinnvoll. Mit dem hoch gelobten österreichischen 
Charme den „Alltags-Grant“ zu übertünchen ist die Praxis im zwischenmenschlichen 
Alltag und ein zentrales Element der Österreichischen Seele. Diese Eigenschaft wird 
jedoch in der europäischen Gemeinschaft,  wo es um Toleranz und Gleichklang 
gehen soll, nicht so gut ankommen. Beim aus vollem Herzen gerufenen Prosit 
Neujahr 2008 müsste ein Stück mehr Identität durchblitzen, wenn Herr und Frau 
Österreicher auch die internationale Akzeptanz erreichen wollen. Dazu ist ein 
bewusster Vergleich von Gegenwart, Vergangenheit und Zukunft sicher hilfreich. 
  
Untersuchungszeitraum:   12. Dezember bis 24. Dezember 2007  
Stichprobe: Österreichweit wurden 910 Personen  nach dem Quotaverfahren  
Verantwortlicher Ansprechpartner: Dr. Franz Witzeling, Soziologe und 
Psychotherapeut, Leiter des Humaninstituts 
Link: www.humaninstitut.at    E-Mail: fwitzeling@humaninstitut.at  
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FRAGEN     -     ANTWORTEN     -     ERGEBNISSE     -     ANALYSEN 
 
 
 
Frage 1: 
„ Wenn  Sie auf das vergangene Jahr 2007 zurückschauen und gleichzeitig in die 
Zukunft in Richtung 2008 schauen, welches Gefühl stellt sich in Ihrem „Bauch“ ein?“ 
 
Freude und Zuversicht 22% 
Ausgeglichenes Gefühl 18% 
Gemischtes  Gefühl 41% 
Zukunftsangst 19% 
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Frage 2: 
„In welchen Lebensbereichen gibt es für Sie im  Jahr 2008  eine grundsätzliche 
Weichenstellung?“ (Mehrfachnennung möglich!) 
 
Gesundheit und Lebensstil 81% 
Arbeitsplatz und Fortbildung  73% 
Familie und Kommunikation 68% 
Umwelt und Technik 52% 
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Frage 3: 
„An welche TOPS und welche FOLPS in Ihrem Leben können Sie sich persönlich im 
Rückblick auf das Jahr 2007 erinnern?“ (Mehrfachnennung möglich!) 
 
TOPS: 
Glück in der Liebe 84% 
treue Freundschaft 81% 
eins mit der Natur 73% 
Wohlgefühl im Sport 66% 
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FLOPS: 
Menschliche Enttäuschung 73% 
Materieller Verlust 68% 
Gesundheitliche Probleme 62% 
Innere Leere 56% 
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Frage 4: 
„Was wünschen Sie sich von der großen Koalition für 2008?“ 
Ranking nach offner Befragung (Mehrfachnennung möglich) 
 
weniger Streit mehr Arbeit für Österreich 86% 
Sicherung und Schaffung von Arbeitsplätzen 82% 
Steuern senken, Kaufkraft stärken 76% 
Gesunde Krankenhäuser und Kassen, keine Zweiklassenmedizin 71% 
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